
Vatten Värt att Värna

Från idé till färdig våtmark



Vem är Kristian?

• Född och uppvuxen på Tjörn

• Pluggat miljövetenskap, biologi och ekologi

• Jobbat med IT

• Fick jobb på Länsstyrelsen i Östergötland
som våtmarksekolog

• Fick jobb på Orust som miljöstrateg och
projektledare i 8+fjordar

• Stort miljö- och naturvårdsengagemang!

Masai Mara, Kenya 2012





Våtmarker kan adressera många av de stora miljöproblemen:

- Förlust av biologisk mångfald

- Utsläpp av koldioxid (växthuseffekten)

- Klimatanpassning

- Övergödning

- Dricksvattenförsöjning

- Bevattning

- Grön infrastruktur (fragmentering av landskapet)

På köpet får man:

- Rekreation

- Pedagogik

- Hållbart skogsbruk/jordbruk

- Jakt/fiske

- Mikroklimat





Klimatförändringar

Marint skräp och invasiva arter

Övergödning

Förlust av ålgräs

Överfiske

Exploatering, föroreningar
och fritidsbåtar

Utdikat landskap

Syrebrist



”Inte vatten värt!”



Gamla torvtäkter är inte sällan uppdelade i mängder av små 

fastigheter och samfälligheter (exemplet nedan är från Häle Mosse på Tjörn)











Naturvårdsverket



Åtgärdssamordnaren
• Spindeln i nätet
• Facilitatorn
• Den som håller i helheten
• Får det att hända

Vatten engagerar
• Många viljor
• Många myndigheter
• Många stöd
• Mycket byråkrati



Steg 1: Hitta en bra plats

Steg 2: Kontakta markägare

Steg 3: Konsulten tar fram underlag och kostnad

Steg 4: Sök pengar

Steg 5: Konsulten tar fram detaljerat underlag

Steg 6: Sök tillstånd 
- Vattenverksamhet enl MB kap 11
- Biotopskydd?
- Naturreservat?
- Strandskydd?
- Annan påverkan?

Steg 7: Utför åtgärden vid rätt tidpunkt

Steg 8: Följ upp, slutrapportera och överlämna

Steg 1: Markägare tar kontakt

Steg 2: Vi gör en bedömning

Steg 3: Konsulten tar fram underlag och kostnad

Steg 4: Sök pengar

Steg 5: Konsulten tar fram detaljerat underlag

Steg 6: Sök tillstånd 
- Vattenverksamhet enl MB kap 11
- Biotopskydd?
- Naturreservat?
- Strandskydd?
- Annan påverkan?

Steg 7: Utför åtgärden vid rätt tidpunkt

Steg 8: Följ upp, slutrapportera och överlämna

SPÅR 1 SPÅR 2



Steg 1: Hitta en bra plats

• Jordarter
• Gamla kartor
• Kvarnlämningar
• Markavvattningsföretag
• Lokal kunskap
• GIS + Höjddata

SGU Jordartskartan Kärrtorv Mossetorv
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Steg 1: Hitta en bra plats

• Jordarter
• Gamla kartor
• Kvarnlämningar
• Markavvattningsföretag
• Lokal kunskap
• GIS + Höjddata

Generalstabskartan 1867



Steg 1: Hitta en bra plats

• Jordarter
• Gamla kartor
• Kvarnlämningar
• Markavvattningsföretag
• Lokal kunskap
• GIS + Höjddata

Guddehjälm, Kungälv 1685
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Steg 1: Hitta en bra plats

• Jordarter
• Gamla kartor
• Kvarnlämningar
• Markavvattningsföretag
• Lokal kunskap
• GIS + Höjddata

Informationskartan Västra Götaland

https://ext-geoportal.lansstyrelsen.se/standard/?appid=023f6dde755f41c5a719b111ddfb80ed



Steg 1: Hitta en bra plats
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Steg 1: Hitta en bra plats

• Jordarter
• Gamla kartor
• Kvarnlämningar
• Markavvattningsföretag
• Lokal kunskap
• GIS + Höjddata



Steg 2: Kontakta markägare

+ Skridskois!
+ Vattenspegel
+ Naturen kommer till mig

- Mygg
- Barn drunkar
- Äldre släktingars slit



Steg 3: Konsulten tar fram underlag och kostnad 



Söka pengar
Upphandling
Projektering

Markägarkontakter
Tillstånd och anmälan

Uppföljning
Ekonomi

Administration
Dokumentation

Verkstad!

Normalt två år från pengar söks till färdig våtmark!

Steg 4: Sök pengar



Steg 5: Konsulten tar fram detaljerat underlag



Steg 6: Söka tillstånd/anmäla?

Vattenverksamhet

Biotopskydd

Strandskydd

Naturreservat

Kulturmiljö

Värdefull jordbruksmark



Steg 7: Utför åtgärden vid rätt tidpunkt



Steg 7: Utför åtgärden vid rätt tidpunkt



Steg 7: Utför åtgärden vid rätt tidpunkt



Steg 8: Följ upp, slutrapportera och överlämna



Steg 8: Följ upp, slutrapportera och överlämna



Skötsel?



Färdiga åtgärder inom 
projekten sedan 2019























Kristian Littke
0304-33 41 49
kristian.littke@orust.se

Andreas Höglind
0304-33 40 22
andreas.hoglind@orust.se

mailto:kristian.littke@orust.se
mailto:Andreas.hoglind@orust.se


Vattenvård på markägarnas villkor

LEVA ORUST



Övergödning

2023-11-22 2

Algblomning
Syrebrist

Nitrat i grundvattnet

Igenväxning

Sämre skördar Förlust av ändliga resurser

Förändrad artsammansättning



2023-11-22 3



Åkermark



Åkerns dränering

Låg fosforhalt



En djup, lucker jord



Blöt åker
+

Traktor
=

Markpackning



Åkermark

Vatten
Gödsel
Syre



Yterosion & näringsläckage



Huvudavvattningen

Allt väl?

Dränering Ja!

F.D Vattendrag



Sänkta dämningspunkter i vattendrag, 
sjöar och våtmarker

Ökad lutning





1960 Idag

Grävt om 
och rätat ut 
vattendrag



Naturligt vattendrag

Dikat vattendrag



Bottenerosion



Kanterosion



Ökad Erosion = 
• Övergödning
• Grumling
• Igenslamning nedströms
• Förändrade livsmiljöer



Restaurera sänkta dämningspunkter



Restaurera sänkta dämningspunkter



Återmeandra vattendrag



Erkänn intressekonflikt



+ Mer Mat
+ Mindre erosion och läckage från åkrarna
- Ökad erosion i vattendragen
- Enformig vattenmiljö
- Instabil vattenmiljö
- Förlorade vattenmiljöer som förr renade vattnet
- Förhöjd uttorkningsrisk
- Översvämningsrisk flyttas nedströms

Erkänn intressekonflikt



Plan A / Plan B
Plan A: Restaurera

2023-11-22 23

Plan B: Begränsa miljöskada / 
Kompensera på annan plats



Plan B – Avfasning av 
dikade vattendrag

2023-11-22 24



Plan B – Fosfordammar

2023-11-22 25



Plan B - Vattenutjämnande 
dämmen

2023-11-22 26



LEVA Orust

2023-11-22 27



Tack för mig!

Andreas Höglind
Andreas.hoglind@orust.se
0304-33 40 22

mailto:Andreas.hoglind@orust.se


Entomolog-Elin
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Sportfiske-SvenneFågelskådar-Fia

Jägar-Jörgen

LOVA-Lotta
Inte-expert-på-
något-Andreas

Klimat-Kalle
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